
SEASON '23-'24



Teams van gemengde genders zijn toegestaan; 
Het is de bedoeling dat alle teams een volledig uniforme uitstraling nastreven;
Broek en flags moeten van een andere kleur zijn;
Flags van verschillende kleuren binnen een team zijn toegestaan zolang de flags
voldoende contrast hebben met de broek;
Als een tegenstander bezwaar maakt tegen de/ een combinatie van flags en broeken zal
een FFL-official hier een bindende beslissing over nemen;
Neem bij twijfel vooraf contact op;
Het is tijdens seizoen 2023/ 2024 toegestaan om een port-a-field velden uit te zetten;
Er is geen maximale teamgrootte;
Spelers dienen minimaal 15 jaar te zijn op de dag van de gameday.

Flag Football League 
De Flag Football League (FFL) is een open, laagdrempelig en inclusief flag football initiatief.
De FFL wordt complementair aan andere competitievormen als eigen volwaardige competitie
of losse wedstrijddagen aangeboden. Iedereen mag meedoen aan de FFL, of je nu in een
georganiseerd verenigingsverband speelt of als gelegenheidsteam. Een lidmaatschap is niet
vereist. Om deel te nemen vragen wij alleen inschrijfgeld. 

De FFL stelt zich ten doel om een hoogwaardige flag football competitie te organiseren die
helpt de sport verder te laten groeien en ontwikkelen. Binnen de FFL staat transparantie,
solidariteit en medezeggenschap voorop. 

Wedstrijdreglement 
Er wordt gespeeld volgens de IFAF 5v5 flag football regels van 2023. Uitzonderingen zijn: 

Kosten 
Deelname aan de volledige competitie kost 302,50 euro (incl. btw). Deelname aan een losse
wedstrijddag kost 60,50 euro (incl. btw). Betaling dient voor deelname aan de wedstrijddag
voldaan te zijn. Bij een afmelding minder dan 72 uur voor aanvang van de wedstrijddag zal
geen restitutie plaatsvinden. 

Wedstrijddagen 
Wedstrijddagen worden gespeeld in toernooivorm. Er wordt per wedstrijddag (afhankelijk
van het aantal deelnemende teams) gezorgd voor een passend schema. De wedstrijddagen
en het schema worden gedeeld via Tournify (https://www.tournify.nl/live/flagfootballleague).
Via dat systeem worden ook de uitslagen ingevoerd. Aan de hand van de uitslagen wordt een
ranglijst bijgehouden. Aan de hand van de ranglijst wordt ook een finaledag georganiseerd. 
Organiserende teams staan op hun locatie toe dat er Flag Football League uitingen zoals
onder andere, tenten, banners en ‘beach’ vlaggen zichtbaar rondom de velden worden
neergezet. Op of naast deze uitingen zullen ook partners/ sponsoren van de Flag Football
League zichtbaar zijn. Daarvoor zal zo nodig ruimte gemaakt worden. 

Aanmelden voor een losse wedstrijddag kan tot 7 dagen voor aanvang via
playwithflgz@gmail.com 

Teams die aan de volledige competitie meedoen worden automatisch ingedeeld. Als zij een
wedstrijddag niet kunnen moeten zij zich zo snel mogelijk, maar liefst niet later dan 7 dagen
voor de wedstrijddag afmelden.

https://www.tournify.nl/live/flagfootballleague
mailto:playwithflgz@gmail.com


Ranking 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 >12

Punten 20 18 16 14 12 10 8 6 4 3 2 1 0

Er zijn op de wedstrijddagen geen wedstrijdformulieren of spelerspassen. Deelname aan de
FFL is op eigen risico. Uitslagen worden door middel van een link ingevuld in Tournify. 

Voorafgaand aan de wedstrijddag is een korte briefing voor scheidsrechters en teams.
Voorop staat fair-play en respect voor beslissingen. 

Alle teams leveren minimaal 3 scheidsrechters per wedstrijd. 

Puntentelling
Doordat teams per wedstrijddag ervoor kunnen kiezen om wel/ niet deel te nemen hanteert
de Flag Football League de volgende puntentelling. 

de promotie van het toernooi; 
het enthousiasmeren van teams; 
communicatie over het event; 
planning en organisatorische vragen; 
het maken van schema’s en verwerken van resultaten in Tournify

Toernooi endorsement 
Het is vanaf het seizoen '23-'24 ook mogelijk om jouw toernooi (jeugd en/ of senioren) met
ondersteuning van de Flag Football League te organiseren. Wij helpen je dan bij/ met:

Om officieel te worden gepromoot en ondersteund door de FFL moet het evenement een
bewezen staat van dienst hebben en voldoen aan onze minimale kwaliteitseisen op het
gebied van communicatie en veldbelijning. Voor events tot 12 teams vragen wij een bijdrage
van 151,25 euro (incl. btw). Hiernaast moet ook het FFL-logo meegenomen worden op alle
uitingen. Neem voor events met meer dan 12 teams contact met ons op.

Het is ook mogelijk om het toernooi onderdeel te laten zijn van het Flag Football League-
seizoen. Neem voor de ins en outs hierover contact met ons op via playwithflgz@gmail.com. 
De FFL behoudt zich het recht om evenement endorsements goed te keuren of af te wijzen
op basis van de evenement geschiedenis en/ of de relatie met de organisator. 

Organisatie 
De Flag Football League wordt georganiseerd vanuit FLGZ. (www.flgz.nl). Betalingen voor
deelname gelieve o.v.v. van FFL, de gameday datum en teamnaam overmaken naar
rekeningnummer: NL48 INGB 0675 3322 65 t.n.v. FLGZ. bv.

mailto:playwithflgz@gmail.com
http://www.flgz.nl/



